
Hier werden Sie (wieder) fit

Das Klima auf Wangerooge tut Ihnen einfach gut – und trägt dazu bei, Beschwerden zu lindern. Das gilt insbesondere für folgende Heilanzeigen:

Allgemeine Heilanzeigen
• Psychische und körperliche Erschöpfungssyndrome
• Leistungs- und Motivationsminderung

Chronische Erkrankungen der Atemwege
• Chronischer – auch gefäßbedingter – Schnupfen, chronische 

Nasennebenhöhlen-, Rachen- und Kehlkopfentzündungen, chronische 
Bronchitis

• Restzustände nach Lungen- und Rippenfellentzündung, Asthma
• Bronchiale Allergische Erkrankungen der Atemwege wie Heuschnupfen 

und allergisches Asthma

Hauterkrankungen
• Entzündliche, allergische und unspezifische Ekzeme
• Atopische Hauterkrankungen
• Akne
• Schuppenflechte (Psoriasis)

Krankheiten des Kindesalters
• Chronisch auftretende Erkrankungen der oberen und unteren Atemwege 

wie häufige Mandelentzündung, Bronchitis, Pseudo-Krupp u.a.
• Entwicklungsstörungen nicht organischer Ursache, Appetitstörungen, 

niedriger Blutdruck
• Allergische Erkrankungen
• Atopische Hauterkrankungen

Chronische Erkrankungen des Bewegungsapparates
• Verschleißerkrankungen der Wirbelsäule und Gelenke
• Nachbehandlung nach Unfallverletzungen und Operationen
• Rheumatische Erkrankungen ausschließlich im nicht aktiven Zustand

Frauenleiden
• Chronisch entzündliche Erkrankungen der Beckenorgane
• Verwachsungsbeschwerden nach Operationen
• Hormonelle Störungen wie z.B. auch Beschwerden der Wechseljahre

Herz- und Gefäßkrankheiten
• Nichtorganische Erkrankungen des Herzens und Kreislaufs wie niedriger 

Blutdruck
• Nichtentzündliche Venenerkrankungen

Gegenanzeigen:
• Der Aufenthalt auf der Insel oder eine Kur sind Ihrer Gesundheit abträglich, 

wenn Sie leiden unter:
• Aktiver Lungentuberkulose
• Nierenerkrankungen mit Funktionsverminderung oder -verlust der Nieren
• Jodüberempfindlichen Schilddrüsenerkrankungen
• Organische Herz- und Kreislauferkrankungen wie unstabiler
• Bluthochdruck, Zustand nach Herzoperationen, Herzinfarkten oder
• Schlaganfall, Herzmuskelschwäche
• Tumorerkrankungen im fortgeschrittenen Stadium, cerebralen 

Durchblutungsstörungen
• Akuten entzündlichen Erkrankungen aller Art
• Chronisch konsumierenden Erkrankungen

Irrtümer und Änderungen vorbehalten!


